
LA AAAeIC BASANDOSE EN LAS GUÍAS GALAXIA Y  DE LA WAO 

RECOMIENDA EN RELACIÓN A LA APLICACIÓN DE ADRENALINA: 

Indicación para el paciente/familiar de como aplicarse adrenalina en 

caso de anafilaxia   

 1.Ampolla de adrenalina 1/1000 – cada ampolla de 1ml contiene 1mg 

de adrenalina  

2. Coloque la ampolla en posición vertical verificando que no quede 

medicación en el extremo superior.   

3. Rompa la ampolla por el estrangulamiento  

4. Coloque la aguja en la jeringa  

5. Retire el capuchón de la aguja 

6. Cargue con una jeringa de tuberculina  la cantidad de 0,30cc si es 

paciente adulto y 0,15cc si la prescripción es para un  niño.  

7. Observe si quedan burbujas de aire en la jeringa  

8. Aplique la inyección por vía intramuscular en la cara antero exterior 

del muslo 
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